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1.Introducao

Em dezembro& 2019 na cidade de Wuhan, provincia de HubhaiChina, comecaram
a surgir casos de pneumonia e outras crises respiratorias por causas desconhecidas. Algo que
até entdo se apresentava distante da realidade de diversos paises, no dia 11 de marco deste ano
€ reconhecido como uma pandemia pela Orgea@&lundial da Saude (OMS), constituindo
se em uma emergéncia de salde publica de importancia internacional. Apos analise de material
genético isolado do virus, descobriram que se tratava de unbataaronavirusaté entao
denominado d2019nCov, paraposterormenteser denominado com®ARSCoV-2 (Severe
Acute Respiratory Syndrome Cororiaus2), ou 0 novo Coronavirus (Covidy.

Rapidamente o virus se alastrou e pacientes infectados pelo-GARS foram
identificados em outros paises, especialmeateda Europa, em que Itdlia e Espanha teriam
se tornado os epicentros da doenca. Até aquele momento, foi divulgado que as suas potenciais
vitimas seriam pessoas idosas, possivelmente por terem um sistema imunoldgico mais fragil
do que as demais faixasgas.

Frente ao expostalevemos pensar sobre quais fatores, que vao para além da idade,
tornam a populacade Brevesmnais vulneravel e os seus organismos/sistemas imunoldgicos
mais frageis diantdestapandemiabem comaonsideran caraterdesigual da sociedade em
gue vivemosbuscandaompreender os efeitosa €ovid-19, para uma populacédo ainda téo
distante de um sistema de salde estrutueague ndo tem acesso as condicdes sanitarias
basicas. O cenério apresentado em funcéo da pandeadageo novo coronaviru®bustece
a histéria das multiplas desigualdades entre ricos e pobres.

O municipio deBreves no Marajo,a partir da segunda semana do més de n&io d
2020,passou a ter visibilidade ndo mais como lugar de exploracao sexude prasiferacao
doCoronavirusa populacao, comimeros crescentes de infectadusinterior de uma regido
cominumeras mazelasociaise econdmicasde realidade conextrema pobrezassociada a
outras probleméticascomo abuso e exploracdo sexual infandesnutricdo, moradias
precérias, trabalho infantil, pirataria, falta de saneamento, dificuldade de acesso a servigos de
saude, educacao, seguranca publica, dentre outr@igage disso, ige apoio governamental,
por meio de politicas publicas, em amegido em que a concretizagcdo ao usufruto de direitos
sociais, individuais e coletivos aindagsastante distante da realidade da maioria.

Dados sistematizadpsom base no Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(I BGE) e publ i csadbs Mam &1/@LO2E, rsaboorganizacdo do
Observatorio do Marajé, mostram geensiderandama populacao de 564.199 habitantes no
Marajo, o percentual de negros é de 82,89% e 16,28% de brancos. Dos 16 municipios,

2 https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2020/01 Acue se sake-ate agorasobreo-coronavirus
chines.shtml

3 https://www.observatoriodomarajo.org/40diasmarajocovid19
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conforme dados do PNUD para o Br4sh Marajé apresenta seis municipios com IDH muito
baixo (Afua, Anajas, Portel, Bagre, Chaves e Melgaco). Outrosnoitacipiospossuem IDH
baixo (Curralinho, Breves, Gurupa, Cachoeira do Ariri, Muana, Santa Cruz do Ariri, Sdo
Sebastido da Boa VistapRta de Pedras). Apenas Salvaterra e Soure apresentam IDH médio.

Ao desafio diario imposto para a maior parte da populagéo, que é o de sobreviver nesta
regiao, agora estao postos os perigos oferecidos pela-Caviim 17 de junho de 2020 eram
4.389 casosonfirmados e 207 dbitasTratase de m quantitativo de 6bitos maior que paises
como Bulgaria (181), Croacia (107), Australia (102) e muitos outros, conforme site da
Universidade Johns Hopkins, maior referéncia em termos de monitoramento do novo
coronavrus no mund®

A Nota Técnica 11, de 27/05/2020, intitulatianalise socioecondmica da taxa de
letalidade da Covid9 no Brasil, produzida pelo Nucleo de Operacdes e Inteligéncia em
Saude (NOIS) da Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro-B)@presenta que:

(i) a Covid19 mata mais negros que brancos; (ii) quanto maior o IDH do municipio, menores
séo as chances de morte e; (iii) quanto menor a escolaridade, maiores séo as chances de morte.
Resumidamente, o virus encontra no Maraglidades suficientes para provocar colapso do
sistema de saude e impor ainda mais dificuldades a dura realidade dessa populacéo.

Por outro ladpaos que se dedicam a dialogar sobre direitos humanos e sociais na
Amazbnia Marajoara, infelizmente ndo sugirée que Breves esteja sendo destaque nacional
com altas taxas de contagios, justamente pelas condicbes que sao oferecidas para esta
populacdo. No municipide Brevesde acordo com o estudo da Universidade Federal de
Pelotas (UFPel), com 102,7 mil habites, 24,8% da popula¢éo tem ou ja tewetato com o
Coronavirus algo em torno de 25 mil pessoas. No referido estudo, a cidade de Breves estaria
com a maior taxa de incidéncia da Ce%®l no pais, considerando os 133 municfoios
pesquisados.

Acrescentese a isso o fato de quarwnicipio de Breves é referéncia em atendimento
médico para 0s municipios vizinhos que pertencem ao Marajé Ocjdmatslainda assim,
teve um atraso de 18 dias a instalagédo do Hospital Campamokacando transtornos para o
tratamento a pacientes com Couifl. Além disso, omo ainda néexiste vacina para protecao
contra o virusha de se continuar considerando qaerincipais meios para a sua prevencao
ainda sao o isolamento social e pratica de higienizacao constante dlimagiotde alcool em
gel ou 4gua e sabéo.

Outrossim, no contexto da pandemia @oronavirusha necessidade mais ainda de se
compreender a realidade d@segidaohaja vistague mesmo sendo cercada por rios, enfrenta

4 https://www.br.undp.org/content/brazil/pt/home/idh0/rankings/ighamicipios2010.html

5 hitps://sites.google.com/view/coronavirusies/in%C3%ADcio/maraj%C3%B3

6 https://coronavirus.jhu.edu/map.html

7 drive.google.com/file/d/1tSU7mV4OPNLRFM MY47JIXZgzkklvkydO/view?usp=sharing

8ve j a mai s i nRaltarddgua @iejudica premcd® da pandemia em cidade na ilha do Marajé
publicada pela Folha de Sdo Paulo em 29/05/2020
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gravissimos problemas quanto ao aoesagua potaved que move também a producédo deste
documentpno sentido de ssonheceainda maisobre a realidade especifica do municipio de
Breves quanto a pandemiapor Coronavirus de modo que osdados, analises e
sugestdes/indicacOes|ui apreserddos s&o um convite a pensar e repensar sobre a realidade
encontrada para enfrentar a Pandemia.

2. Breves no cenario da Covild®: dados comparativos

Na regido Norte, segundo dados do Ministério da Saédesultados no dia
17/06/2020, ha, de forma despoogional, uma disparada na taxa de incidéncia de casos de
Covid-19 a cada 100 mil habitantes, estando essa incidéncia em 1.001,2. A segunda maior taxa
registrada € a da Regido Nordestan 570,8 casos por 100 mil habitantes. A regido Norte
também registra maior indice de mortalidade por 100 mil habitantes, sendo de 44,2, seguido
da regido Nordeste, com 25,5.

No estado do Par4, os indices sdo de 828,3/100miphedbincidéncia e 49,8/100mil
hab. para mortalidade. Ao mesmo tempo,&1622 6bitos registrados na regiao norte até o dia
19/06/2020, o estado do Para somavé69 contabilizando um total de mais da metade
(5244%) dos Obitos em toda a regiddo cenario nacionalo Para constantemente, tem
apresentadanunicipios dentre os 20 o maior mortalidade por Cowtl9 no Brasil.O
municipio de Breves é um deles.

No Marajo, de acordo com os dados de 17/06/2pB@via 4.389 casos confirmados e
207 6bitos. Destes, Breves apresentava 885 casos confirmados e 68 6bisignifssa que
Breves detém 20,2% de todos os casos confirmados no Marajé. Em se tratando do namero de
Obitos, o0 municipio representa 32,9% do total no Marajé, ou seja, cerca de 1/3 dos o6bitos.

Os numeros indicam a configuracdo de um quadro bastante paatEup
principalmente por considerar que a estrutura hospitalar disponivel no municipio de Breves
atende outros seis municipios marajoaras (Anajas, Bagre, Curralinho, Gurupa, Melgaco e
Portel) totalizando uma populacéao de 320.172 habitantes, de acorddBGHE.o

Atualmente, o municipio dispde de apenas 11 leitos de UTI, sendo 6 instalados no
Hospital de Campanha do Marajo (que passou a funcionar a partir do dia 11 maio) e 5 no
Hospital Regional do Maraj§ o que equivale a 0,03 leitos por mil habitantasanglo
considerada a soma da populacdo dos sete municipios atendidos. Este quantitativo esta bem
abaixo do recomendado pela Organizacdo mundial da Saude ,(QM3)rienta que o ideal é
dispor de 3 a 4 leitos para cada mil habitantes.

° http://plataforma.saude.gov.br/coronavirus/ceif
10 https://www.covid19breves.com.br/in%C3%ADcio/maraj%C3%B3
1 http://cnes.datasus.gov.br/pages/estabelecimentos/ficha/hospitalar/1501806710158
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A partir de consulta o portal da Universidade Johns Hopkiaspossivel perceber,
comparativamente, o numero de 6bitos no municipio de Breves em relacdo a paises que
possuem menos obitos.

Quadro 1. dados comparativos de Breves em relagao a alguns paises

. - .Casos Registro do | Registro do
Pais Obitos Populacao confirmados de -
) 1° caso 1° ébito
Covid 19

Tailandia 58 69.243.223 3.102 13/01 01/03
Tunisia 50 11.891.049 1.087 02/03 19/03
Uruguai 24 3.488.513 834 13/03 28/03
Paraguai 13 7.088.833 1.087 07/03 20/03

Fontes 1. Obitos e casos confirmaddsttps://coronavirus.jhu.edu/map.htir@. Populag&o: countrymeters.info (Com
base nos dados do Departamento deiAss Econdmicos e Sociais das Nagdes Unidas); 3. Registros do 1° ébito e 1°
caso: compilagédo de dados na rede, referenciados aos paises. Data das informagdes: 05/06/2020.

Breves supera o total de 6bitos de paises como Tailandia (58), que esta entre os 22
paises com maior nimero de habitantes do planeta. Supera também Tunisia (49), Uruguai (23)
e Paraguai (11), além dos varios paises dos quais se pode verificar na fonte consultada.

Abaixo, citamosalgumascapitais brasileiras que apresentam namero de Gbo®r
ou pouco maioem relacdo ao municipio de Breves e acrescentamos a informacao sobre o
posicionamento destas capitais no que se refere a previsdo para retorno das aulas, por
considerarmos que € uma questao fundamental no debate sobre os cuidta@sy geovida
e seguranca de todos(as) no ambito das instituicbes escolares e sociedade de maneira geral. Na
sequéncia do quadro, apresentamos observacdes tanto sobre a reabertura do comércio quanto
do retorno das aulas.
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Quadro 2; dadoscomparativos de Breves em relacdo a algumas capitais brasileiras

) Casos
Capital Obitos | Populacdo| confirmados de
Covid 19

Registro Registro

do 1° caso| do 1° 6bito Volta as aulas

Belo 83 2.512.070 2.144 16/03/ 30/03 Sem previsdo
Horizonte/MG

Campo 08 895.982 34 14/03 13/04 Decreto de
Grande/MS suspensédo até 30/0
mas ndo ha garantid
sobre retorno

Cuiaba/MT 71 612.547 975 19/03 16/04 As aulas esta
suspensas até 14/
na rede municipal
N&o ha previsédo n4g
redes estadual
particular.

Curitiba/PR 90 1.933.105 1.143 11/03 06/04 Suspensas pel
menos até agost
segundo decret
municipal

Florianépolis/ 09 500.973 727 12/03 26/03 Sem previséo
SC

Palmas/TO 12 299.127 694 18/03 14/04 Decreto de
suspensdo até 30/0
masnéo ha garantia|
sobre retorno. N
rede estadual deV
voltar em agosto,
Ensino Médio. O
Ensino
Fundamental, en
setembro.

Porto 43 1.483.771 1.489 11/03 24/03 Sem previsao
Alegre/RS
Fontes 1. Populacadttps://cod.ibge.gov.br/3xrgR. Registros do 1° 6bito e 1° caso: compilacédo de dados na rede, referenciados as capitais;

3. Demais dados: https://gl.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2020/06/05/capitgiiamretomadade-atividadese-quatre
planejamvolta-asaulasatejulho.ghtni. Data das informag8es: 04/06/2020.

Em relacdo ao retorno de atividadesm@ortante pontuar duas medidas gerais em
comum: (i) reabertura gradual do comércio, em etapas, geralmente com restri¢cdes; (ii)) mesmo
com a indicacdo de estabilizacdo da situacdo, ndo houve retorno das aulas e ha bastante cautela
no que concerne a qualquiacisdo quanto a um possivel retorno.

Devemos observar que estas capitais consideraram planos especificos para o
planejamento de reabertura de shoppiagsomércio, de maneira ger&ao ambientes de
grandes aglomeracdes e, consequentemente, facilidpdepdgacdo do virus. Os municipios
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marajoaras nao dispdem destes espammgudo, podemos considerar que os ambientes de
grandes aglomeracfes em nosso contexto sdo lojas, feiras de menor porte e supermercados.

Vale pontuar que no dia 25 de maio a Prefaide Belo Horizonte iniciou o processo
de reabertura em fasentretantono dia 29 (apenas 4 dias depois), declarou que nao iria mais
ampliar a reabertura em funcdo do aumento da velocidade de transmissao do virus na cidade e
a preocupacdo com o interi. No dia 05/06 uma nova orientagdo foi anunciada para retomada
da reabertura gradual para o dia 08/06, com horéarios distintos para comércio varejista e
atacadista.

Em Belém, capital do Para, no dia 01/06 foram reabertos comércio varejista e saldes de
beleza, mas, no dia 04/06, a prefeitura decidiu fémhdovamente. No dia 05/06 um novo
decreto autorizou a reabertura para o dia 06/06, com necessidade de cumprimento de uma série
de protocolos e horérios distintos de funcionamento.

Estes dois exemplogtados demonstram as dificuldades no processo de tomada de
decisbes em relagcéo aos diversos fatores que devem ser levados em consideracdo quando se
trata ndo apenas do colapso do sistema de salude, mas também de inUmeras outras questdes que
devem ser reftedas a luz do contexto de cada localidagedoessenciatjue sejam oferecidas
condicBes para que vidas sejam protegidas.

No que se refere ao retorno das aulas, € uma questdo polémica ao redor do mundo.
Italianos e espanhdis devem retornar somente @mbet. Holandeses, gregos, suicos, croatas
e sérvios/oltaram a escola em sistemas que alternam os alunos em funcdo da séri€.e idade
Na Franca, ndo houve consenso quanto ao retorno total. Além disso, no dia 18/05 (uma semana
apo0s a maior parte das esfranceses retornarem as atividades), 70 escolas tiveram que ser
fechadas devido a novos casos de Ga@d. Na Coréia do Sul, mais de 200 escolas foram
fechadas no dia 29/05, dias apOs reabrirem, devido ao surgimento de novos casos de
contaminacgdb. Conforme as fontes de consuétqui apresentaday,..] em todos os lugares,
as regras foram semelhantes: cadeiras e mesas foram colocadas a uma distancia variando entre
1,5 e 2 metros e 0s gestos de protecdo contra o coronavirus foram repetidos ao®salunos
estabel eci mentos escol ares foram desinfetado

A experiéncia de paises que retornaram as aulas, mesmo em meio a inumeras
divergéncias, indica que as principais medidas adotadas foram: desinfetar escoiaar@ofat
a atencaahigienizacéo de macanetas, sanitarios, interruptores); instalar tendas de desinfec¢éo
dos alunos na entrada; controlar a temperatura; exigir o uso de mascaras, lavagem de maos e
instalacao de torneiras; estabelecer grupos menores ries;alonitorar o distanciamento;

12 https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2020/05/bé&lorizontedecidefrearreaberturagradualapos

menosde-umasemana.shtml

13 https://noticias.uol.com.br/ultimasoticias/rfi/2020/05/11/criancasltam-progressivamentasescolasa
maioriadospaisesdaeuropa.htm

14 https://g1.globo.com/educacao/noticia/2020/05/19/frdacha70-escolasumasemanaaposavolta-as
aulasdevido-a-novoscasosde-covid-19.ghtml

15 https://g1.globo.com/educacao/noticia/2020/05/29/vattaulasaposquarentenareja10-medidasadotadas
em7-paisesparaaretomadado-ensino.ghtml
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estabelecer horarios diferentes de entrada e saida; arejar os ambientes; afastar profissionais do
grupo de risco.

Pensar em retorno as aulas na regido marajoara também demandara medidas extras de
limpeza, considerando a messidade de desinfeccdo antes dos(as) alunos(as) chegarem,
durante e depois da estada deles(as) nas escolas. Materiais de limpeza, bem como equipamentos
de protecdo também deverdo ser distribuidos em larga escala para atender servidores(as) e
discentes.

Paa além dos aspectos citadéspreciso pontuar ainda que, assim como os adultos,
criangas expostas afruspodem apresentar os sintomas da Gd@dNo inicio da pandemia,
pensaves e que criancas nao e B.jaquantidads deimidadoiem f e c t
criancas € a mesma que em aduftof |, explica Andrew Poll ard,
Pediatrcas e Imunidade na Universidade de Oxford. Graham Roberts, consultor pediatrico
honorari o na Univer si dald}pnuitbeactam que dsariangdscan, af
de baixo risco e por isso ndo precisamos nos preocupar com elas. Sim, isso pextader
para criangas que naénmt problemas médicos cronicos, como imunodeficiéncias. Mas as
pessoas esquecem que as criancas sao provavelmente uma das principais rotas pelas quais a
infeccdo estéa se es phDessafouna, cramdassistomatioasioun i d a d
com sintomas leves tém e terdo papel propagador consideravel. Em funcédo disso € que a medida
de fechamento das escolas foi fundamental.

3. A importancia do Lockdown em Breves

Conformeexposto na secao anteriar situacdo do estado do ®#a&ra do arquipélago
do Marajé é preocupante em relacdo a propagacao da-Cwendoimportante levar em
consideracao a situacao especifica da propagacado da pandemia na cidade de Breves, uma vez
gue esta é um dos centros de tratamento para os casosidd €dos municipios préximos,
devido a abrigar tanto o Hospital Regional do Marajé quanto o Hospital de Campanha da
regiao.

De acordo com o gréfico exibido R&ggura 1, os dois primeiros casos de Covigl na
cidade de Breves foram registrados na data8dde abril, apds quatro semanas dos decretos
municipais 027/2020 e 029/2020, os quais instituiram a suspensdo de varias atividades
municipais comoas de ensino em instituicbes publicas e privadas e o transporte de passageiros,
respectivamente.

16 https://www.bbc.com/portuguese/gefi152324
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Figura 1: Grafico do nimero de casos novos de Cecho municipio de Breves por data.
Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados da SEMSA Breves.

A taxa de letalidade da Covit® no municipio de Breves é de 7,7%, em média, acima
das taxas de letalidachacional (4,9%) e estadual (5,8%). Além disso, o gréfico exibido na
Figura 2 mostra que a maior letalidade do virus se da entre as faixas etarias de 61 a 80 anos.
No entanto, a faixa etaria de 41 a 50 anos esta entre as quatro maiores ena talec@®
letalidade.

COVID-19 (BREVES)
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Figura 2: Grafico do nimero de ébitos por Covi® no municipio de Breves por faixa etaria.
Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados da SEMSA Breves.
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Foram tomadas medidas preventivas de distanciamento social no municipio de Breves
a partir do dia 18 de marco, conforme dito anteriormente. Nos graficos exibideis) m@s
3, 4 e 5, podemos perceber o impacto destas medidas nos indicadores del€@ados
novos recuperadose Obitospor dia). Neses graficos ndo sdo exibidos os numeros absolutos
destes indicadores, mas as médias a cada periodo entre as medidas de isolamento ou semanas
posteriores:
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Figura 3: Grafico das médias, a cada sete diagj@nero de casos novos de CeRino municipio de Breves.
Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados da SEMSA Breves.
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Figura 4: Grafico das médias, a cada sete dias, do nimero de recuperados d&90uvichunicipio de Breves.
Fonte: Elaborado plos autores a partir dos dados da SEMSA Breves.
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Figura 5: Grafico das médias, a cada sete dias, do nimero de 6bitos porl@awidmunicipio de Breves.
Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados da SEMSA Breves.

A partir da visualizacdo dos$s gréaficos, podemos interpretar que as acées municipais
de carater preventivo adiaram o aparecimento dos indicadores del@gvado periodo de
guatro semanas, aproximadamente. ApGs o surgimento dos primeiros casos, 0 que ocorreu no
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dia 18 de abril, ham rapido crescimento dos indicadores até uma semana apos o inicio do
LockdownEstadual, com excec¢do dos caso®hlieos que apreseatamum decréscimo de

apenas uma pessoa. Ap@sas semanado inicio do distanciamento por meio do decreto
estadual, h& reducédo no numeracdsos novos estabilizacdo dagcuperados dosbbitos

No entanto, € apenas na segunda semana do decreto estadual que ocorre uma queda mais
acentuada dosasos novos gleda dogecuperados dosobitos E importante ressaltar que

esse comportamento de atraso de cerca de uma a duas semanas entre as acdes de distanciamento
e seus reflexos nos indicadores de CAfc resultante do periodo de incubacao caracteristico

do vilus, de 1 a 14 dias, com média de 5'ias

Além disso, percebse que, ao longo da semana do firLdokdownEstadual (de 25
a 2de junho), os indicadores dasos novos 6bitosja comecam a apresentar um crescimento
consistente com os da primeira semdnasurgimento @ Covid-19 em Breves, sendo que
apenas 0 numero decuperadosmanteve o padrao de queda. No entanto, a partir de uma
semana do fim dbockdownEstadual (de 1° a 8 de junho), a taxa de crescimentasies
novose recuperadogumenta de fona acentuada, sendo que o numerohi®sdiminuiu em
relagdo a apenas uma pessoa. Por fim, na semana de 8 a 15 de?jsemaui2 a partir do fim
do LockdownEstadual)temse uma queda no nimero @#sos novgamas com manutencao
do aumento descuperalose dedbitos

Assim, podese afirmar que o fim das medidas de distanciamento social ainda se reflete
no crescimento dosasos novoda Covid-19 em Breves, sendo que o nimeraeateiperados
e dedbitos por ser um reflexo do nimero de casos novos, j@sapta também aumento
relacionado ao fim do distanciamento social, podendo ainda apresentar comportamento de
aumento devido ao atraso de uma a duas semanas em relaca@soaasovas

3.1. Previsao de casos em Breves

A fim de proporcionar um pano fiendo de referéncia, foi realizada a comparacao dos
dados de casos novos diarios de Breves com os dados relacionados a cidade de Mantua, na
Italia, localizada na regido da Lombardia, uma das mais atingidas pelal®o#&a cidade
tem a populagdo 4 vezewior que a cidade de Breves, mas pode ser considerada como uma
cidade de médio/pequeno porte. Apesar de a ltalia ter sido um dos paises do mundo que
inicialmente menosprezou o risco @oronavirus alcancando elevado nimero de 6Bftd®i
estabelecid uma politica de isolamento nacional, mesmo que tandjae contribuiu para a
diminuicdo do numero de casos naquele pais. Assim, no gréfico exibkiguras 6, sao
expostasas médias de casos diarios da cidade de Méantua, na Itélia, e de Breves, sendo que o
namero de casos da cidade de Mantua apresentados no gréafico ndo corresponde aos nimeros
absolutos, mas foram normalizados através da diviséo pelo fator de proporcienatittachs

o https://portal.fiocruz.br/pergunta/qualo-tempoede-incubacaedo-novo-coronavirus

18 https://brasil.elpais.com/internacional/20@8 25/italiapagoupreccealto-ao-resistiraemedidasde
isolamentesociatparacontercoronavirus.html
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populacdes de Mantua e de Breves, a saber, 4,17. Além disso, foram calculadas as médias dos

numeros de casos novos nos mesmos periodos das médias de distanciamento social mostradas

nos gréaficos daBiguras 3,4 e5, para que o grafico resultarsigja facilmente comparavel com
0s anteriores.

Contagios diarios de Mantua (Italia) Normalizados e Breves
== Contagios diarios (normalizado) - Mé&ntua (Italia) Contagios diarios - Breves
25
20

15

10

lad4 5all 12a1l8 19a25 26a32 33a37 38ad44 45a51 52a58 59a65 66a72 73a79

Figura 6: Gréafico das médias do nimero de casos diarios de déviths cidades de Mantua (ltlia) e Breves.
Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados da Statistiche coronavirus da cidade d'é€ &/SEMSA Breves.

Pelos dados exibidos no gréfico, pereesbeque o comportamento de casos novos
diarios de Covidl9 em Breves estava seguindo uma curva semelhante ao da cidade de Méantua,
inclusive com o pico no periodo do’E® 2% dia desde o primeircaso. No entanto, apds uma
semana do fim ddockdownestadual (que ocorreu no%dia a partir do primeiro caso na
cidade de Breves), ja se percebe um crescimento dos casos novos na cidade de Breves,
alcancando um novo pico de casos novos diarios no peldimd3 ao 52 dia, devido ao fim
do LockdownEstadual. E possivel que outros picos ocorram caso ndo haja outra medida de
distanciamento social, 0 que posteriormente se refletira no nimero de recuperados e oObitos.

Outra informacdo importante que devemestdcar € que, segundo estudo realizado
por pesquisadores da Universidade do T@&xasos Estados Unidos, cada dia sem
distanciamento social numa regido especifica prolonga em 2,4 dias a duracdo de9CAvid
pesquisa considerou as politicas de distaremmnsocial em 58 cidades chinesas quando os
primeiros casos foram detectados, tendo como uma das conclusdes mais marfeantds
g u €...] ‘aguardar uma semana ap0s 0s primeiros sinais do ressurgimento ira requerer

19 https://statistichecoronavirus.it/provirceronavirusitalia/mantova/
20 https://news.utexas.edu/2020/06/01/mchdaysdelayin-sociatdistancinga-covid-19-outbreaklastsdays
longer/
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posteriormente 17 dias a mais detalhgiamento social, aproximadamente, para reduzir a

di sseminagcdo da pandemia”, de acordo com os

A Nota Técnica Panorama da Cowitl9 nos municipios do Marajo, elaborada pelo
Museu Paraense Emilio Goéfgiutilizou o indicador COVIBIndex dos muniipios do Marajo
para verificar a utilizacdo da estrutura hospitalar em relacdo ao nimero de casos confirmados
e 6bitos por Covid9. Este indicador pode ser considerado mais adequado do que a taxa de
ocupacao de leitos porque leva em consideracédo tannéidpde de leitos disponiveis como
0 numero de respiradores e também o capital humano (médicos) da estrutura hospitalar da
regido. O indice varia entre zero e um, sendo que, quanto mais préximo de zero, melhor a
situacao da regido em relacdo a estrutospitalar para o combaae Coronavirus Por outro
lado, quanto mais proximo de 1, mais proxima ao colapso esta a estrutura hospitalar da regiao.
Por ser um indice relativo, pode ocorremdindice ser melhor para uma determinada cidade,
embora esta tenha problemas em sua estrutura hospitalar, pois o indice mostra que, para
determinada regido, existem outras cidades que estdo em pior situacdo em relacdo a primeira.
Nesse sentido, s@&xpostenaTabela 10s indices das cidades que séo atendidas pela estrutura
hospitalar de Breves (Breves, Anajas, Bagre, Curralinho, Gurupa, Melgaco e Portel).

Tabela 1 COVID-Index dos municipios atendidos pela estrutura hospitalar de Breves.

. i Taxa de
Municipio COVID-Index 28 0 P s o su._letalidade (3%
Breves 1,000C 0,13 0,13 0,18 11,48
Melgaco 1,000C 0,02 0,03 0,06 6,32
Portel 1,000C 0,00 0,01 0,04 7,03
Curralinho 0,854% 0,00 0,04 0,06 5,88
Anajas 0,547¢ 0,00 0,00 0,14 2,54
Bagre 0,4577 0,02 0,02 0,14 5,8
Gurupéa 0,062t 0,13 0,13 1,50 8,33

Fonte: Adaptado dos dados de COVIBdex para os municipios do Maraj6 disponiveis na Nota Téefanorama da COVID
19 nos municipios do MarajdMuseu Paraense Emilio Goeldi.

Dos sete municipios atendidos pela estrutura hospitalar de Breves, quatro estéo
proximos ao limite de atendimento (Breves, Melgaco, Portel e Curralinho). De acordo com a
nota técnica, estes dados podem ser explicados pela relacdo entre nimero de @oentes e
infraestrutura hospitalar disponivel na regiémo por exemplo a falta de respiradores na
maioria dos municipios prejudica o aproveitamento do sistema hospitalar. Ainda segundo a
nota técnica:

21 https://www.musetgoeldi.br/noticias/notéecnicapanoramadacovid-19-nosmunicipiosdo-marajo/nota

tecnicapandemiamarajo.pdf
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[...] mesmo que haja apenas uma pessoa com coronavigisiagdo grave,
havera dependéncia do sistema hospitalar do municipio de Breves. Embora a
infraestrutura hospitalar de Breves seja relativamente melhor do que outros
municipios do Marajd, o municipio concentra 25% dos casos confirmados na
regido. Isso tormo melhor sistema hospitalar regional vulneravel, o que pode
impossibilitar o atendimento de pacientes de outros municipios préximos.
Situacao semelhante ocorre em relacdo ao nimero de médicos e leitos clinicos
do SUS. A despeito da construcdo do hospmitalcampanha em Breves,
inaugurado em 11 de maio de 2020, o sistema de saude na regido continua a
funcionar de forma precaria, pois ndo consegue atingir 0S municipios mais
longinquos. (p. 10)

A infraestrutura hospitalar de Breves nao é utilizada apenas geéntes da cidade,
mas serve também a outros municipios da regido marajoara. Se a situacdo particular de
contaminacao de Breves ja € preocupante vista isoladamente, quando se olha para a conjuntura
desta nos municipios proximossasituacao se tornangia mais alarmante.

3.2. Estimativa do parametro epidemiologico do Caévdcem Breves

Propusemos um modelo simples que prevé comportamento semelhante ao observado
em epidemias do mundo r&akavaliando o impacto com base no niimero basico de reproducéo
(Ro), que é uma indicacdo da transmissibilidade de um virus em uma populacdo, estimado
durante a evolugdo epidemiolégica, significando um numero médio de pessoas que sao
infectadas por um Unico individuBe ese numero, que denominamos de taxa de reproducéo,
estiver baixo (R< 1), significa que o numero de infectados sera decrescente e a epidemia se
erradicara. No caso em que o numero seja altd (R a epidemia permanecera na populagao.
Usando o modelo de transmisséo, estimamos o0 numero de transrdagbilesde o primeiro
caso confirmado no municipio de Breves. No gréfico ilustradéquaa 7, podemos observar
uma queda lenta entre o intervalo 40 a 70 dias da taxa de reproducdo a medida que a evolucao
epidemioldgica vai sendo controlada por medidativefs. Porém, o cenario epidemiologico
precisar ser reavaliado para que este fator de reprodutibilidade possa decair para vajores de R
< 1, pois ainda estamos com taxa de reprodutibilidade em torng d&.Rl, que ndo é o
desejado para o controle dasdiminacgéao.

22 Vynnycky, E. and White, R., 2010. An introduction to infectious disease modelling.oRidr.
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Figura 7: Gréfico da evolugdo dinamica da taxa de reproducédo de contagio,
baseado nos casos confirmados de G&i@m Breves.
Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados da SEMSA Breves.

No grafico daFigura 8, buscamos interpretar avaducdo de casos confirmados
acumulados a partir do primeiro caso confirmado em 02/04/2020. Como pode ser observado
pela descricdo na legenda em varios cenarios, podemos destacar o céoéktoserem que
a curva de contagio de infectados (histogrannangHo) cresce mais lentamente, enquanto que
no cenario anterior cresceu mais rapidamente. Em um cenario de medidas de relaxamentos
podemos observar que esta segue uma tendéncia de subida (curva de infectados),
acompanhando a mesma tendéncia prevista ipeldelo proposto (Modelo SIR) para os
préximos 30 dias. Esse cenatrio reflete diretamente na taxa de reprodg)c@anifientando a
taxa de infeccéo de novos infectados.
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Figura 8: Simulagées com dados de casos confirmados, baseado no modelo SIR (SubdetiteleRecuperado). para varios
cenarios.
Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos dados da SEMSA Breves.

Nossas conclusdes com base nos graficokidasas 7 e 8 confirmam que as medidas
de lockdown e distanciamento social adotadas s&o necesseariaficazes e devem ser
prontamente aplicadas para reduzir a curva de contagio. As medidas de bloqueio sé podem ser
aliviadas com segurangaa presenca de testes generalizados e rastreamento de coqiatos,
seria o ideal. Portantdevese continuaalternando as estratégias de distanciamento social e
implementacdo severas (lockdown) durante a evolucdo epidemioldgica, até que possamos
observar que a taxa de reproducéo esteja em um nivel seguro pamaiguentdos casos de
infeccdo por coronavirus. Combinar o blogueio e os testes em toda a populacao é essencial para
acabar rapidamente com a pandemia do Cb9id

4. Consideracoes

E oportuno considerar a elevada taxa de letalidade do viQewi&19 no municipio
de Breves, conforme exposto neste documento. E, atualmente, a Unica forma de prevencao é o
isolamento social, pois este, comprovadamente, ajuda a desacelerar a propagac¢éo do virus e,
desta forma, reduz a presséo sobre o sistema de, g®imitindo o atendimento daqueles que
necessitam de cuidados meédicos.

A OMS recomenda, além do isolamento sodalso de mascarasaéhigienizacao das
maos como cuidados essenciais para evitar a propagacao da pandemia. A orientacdo sobre a

Nota Técnica: O municipio de Brevbarajo no cenario da Cowitld (Junho/2020)
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higiene ds maos faz pensar sobre a realidade do municipio de Breves em que 68,3% da
populacado vive sem abastecimento de agua por rede geral de distribuicdo e 77% das pessoas
nao tem banheiro e 4gua encanada em casa (dados do Observatorio do Marajo)

A Nota Técnicala UFPA, Andlise da evolucao da pandemia de CGMMo Brasil
O Estado do Para, de 01/06/2820 a f i r[nja&o @ tazoaveél admitde que as politicas
publicas tomem como base exclusivamente os dados oficiais (notoriamente subnotificados),

sob ena de planejar o sistema ja em niveis de colppfo ( p. 28) , cdnksi der al
com base na prudéncia, em ndo havendo vacina ou medicamentos comprovadamente eficazes,
a Unica estratégia para desacelerar a pandemia continua sendo o isolamaiftolsoci( p. 2 9)

Portanto, é fundamentavaliaras condicionantes que envolvem o conteld@ada localidade
para queas decisdes sejam tomadas

Qualquer decisdo sobreabertura do comércio, atividadeio essenciais awtorno
das aulas devgeguir aorientacbes da OME&reves € um municipio referéncia no Marajo. O
possivel retorno das aulas neste municipio, por ser o mais atingido pela pandemia na regiéo,
pode levar a mesma tomada de decisdo em municipios vizinhos. O agravamento da pandemia
pode gerapressdo ainda maior sobre o0 sistema de salde e, consequentemente, acarretar
namero ainda maior de pessoas doentes e 6bitos.

E necessario levar em conta projecdes de cenarios possiveis de um novo surto da
doenca, capacidade de atendimento do sistemapuadisalde e dialogo com os trabalhadores
e as trabalhadorak educacao, para que haja clareza sobre as implicactessgioenada de
decisdo pode gerar para a populacdo. Antes de um possivel retorno as aulas € necessario
dialogar com as diferentes iitaicdes e sujeitos da area da educacdo para construir um
planejamento de retorrds aulas que atendanova realidade social provocada pela pandemia.

Outro aspecto a ser considerado € gaefuncdo do potencial de interagédo das criancgas,
superlotacdo dasalas e necessidade de distanciamento social, a reabertura das estalas
observado em diversos paisdsye ser fed juntamente com medidas que reestruturem o
namero de alunos por sala de aula e a higienizagdo das dependéncias da escola. Por isso, é
fundamental aguardar melhor consolidacdo de dados, bem como n&o subestimar a
subnotificacdo para que seja necessario iniciar o planejamento seguro do retorno

23 https://portal.ufpa.br/images/docs/nota_tecnica_ COVID19 RMB_01052020 VFinal.pdf
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